UCHWALA Nr VII/28/07
RADY GMINY JASIONOWKA

z dnia 26 czerwca 2007 r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Jasionowka na lata 2007-2010

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. Nr 23 poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz.
984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568,
z 2004 r. Nr 116, poz. 1203, z 2005 r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457,z 2006 r. Nr 17,
poz. 128, Nr 181, poz. 1337, z 2007 r. Nr 48, poz. 327) oraz art. 10 ust. 1, 21 3, art. 2 ust. 1
i art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179,
poz. 1845, z 2006 r. Nr 66, poz. 469, Nr 120, poz. 826, z 2007 r. Nr 7, poz. 48, Nr 82, poz.

558) uchwala sig, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Jasionowka

na lata 2007-2010 w brzmieniu stanowiacym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



Zalgcznik
do Uchwaty Nr VII/28/07
z dnia 26 czerwca 2007 r.
Rady Gminy Jasionowka

GMINNY PROGRAM

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY

JASIONOWKA

na lata 2007-2010

Program zostal opracowany przez zespol w skladzie:

Szymon Mastowski — Koordynator zespotu
Ewa Irmina Cieciorko — Czlonek zespotu
Katarzyna Mirostawa Kalinowska — Czlonek zespotu



I. WSTEP

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2007-2010 opracowany
zostal zgodnie z trescia Ustawy o Przeciwdzialaniu Narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r.
oraz zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Program zostal opracowany w ramach projektu ,,Wsparcie wojewddztw 1
spolecznosci lokalnych w zapobieganiu narkomanii na poziomie lokalnym”,
realizowanego przez Fundacj¢ Demokracji Lokalnej na zlecenie Fundacji Fundusz
Wspotpracy 1 Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii w ramach Projektu
Transition Facility.

Okre$la zadania 1 uprawnienia administracji rzadowej i jednostek samorzadu
terytorialnego oraz innych podmiotow w zakresie przeciwdziatania naruszeniom
prawa a w szczegolno$ci obrotu, wytwarzania, przetwarzania i posiadania substancji,
ktoérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii. Podstawe¢ do dziatan w zakresie
przeciwdzialania narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spotecznej, gospodarczej, oswiatowo — wychowawcze] 1 zdrowotnej a w
szczegOlnosci:

— Dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza leczenie,
rehabilitacje 1 reintegracje oséb uzaleznionych ograniczenie szkod zdrowotnych i
spotecznych.

— Nadzo6r nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii

— zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i
posiadania substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

— Nadzor nad uprawami roslin zawierajacych substancje, ktérych uzywanie moze
prowadzi¢ do narkomanii.

Partnerzy w tworzeniu strategii budowy zabezpieczen spoleczenstwa
lokalnego przez skutkami niepozadanych zjawisk:
-Zespot Szkolno — Przedszkolny w Jasionowce
-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Jasiondwce
-Komenda Powiatowa Policji w Monkach
-Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
-Urzad Gminy w Jasionowce
-Gminny Os$rodek Kultury
-Parafia Rzymskokatolicka w Jasionowce
-Poradnia Leczenia Odwykowego w Monkach
-Zaproszeni do wspotpracy szkoleniowcy

Program zostal opracowany przez zespol w skladzie:
1. Szymon Mastowski — koordynator,
2. Ewa Irmina Cieciorko — cztonek,
3. Katarzyna Mirostawa Kalinowska- cztonek,
w ramach udzialu w szkoleniu ,,Tworzenia Gminnego Programu Przeciwdziataniu
Narkomanii”. Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii opracowany zostat
w oparciu o diagnoze sytuacji w gminie Jasionéwka, przeprowadzona w okresie od
18 kwietnia do 11 maja 2007 r.



I1. OPIS ZJAWISKA NA PODSTAWIE DIAGNOZY

W celu stworzenia GPPN na terenie gminy, ktora ma by¢ przede wszystkim
dostosowana do potrzeb Srodowiska lokalnego i uwzglednia¢ jego specyfike stala
si¢ niezbedna, doglebna diagnoza, ktora oparta zostala na:

1. Badaniach ankietowych skierowanych do mlodziezy gimnazjalne;.
2. Badaniach ankietowych dorostych mieszkancéw gminy.

3. Kontakcie z instytucjami zajmujacymi si¢ w sposob posredni lub bezposredni
problemem narkomanii na terenie gminy ,powiatu oraz calego wojewodztwa w
celu uzyskania informacji zwrotnych o badanym zjawisku.

4. Anonimowych badaniach ankietowych przeprowadzonych przez zespoty
powotane przez Wojewode Podlaskiego na przetomie listopada 1 grudnia 2006
roku w celu zebrania informacji na temat bezpieczenstwa dzieci 1 mtodziezy na
terenie catej Polski, w tym réwniez Zespole Szkolno- Przedszkolnym w
Jasionowce.

A. Problemy substancji psvychoaktywnyvch w ocenie mlodziezy uczeszczajacej do

Gimnazjum w Jasionowce.

Anonimowe badania ankietowe wsrod mitodziezy szkolnej przeprowadzone
zostaly w dniu 30 kwietnia 2007 r. na terenie Gimnazjum w Jasionowce, na godzinie
do dyspozycji wychowawcy klasy. Udzial w nim wzigta cala spoteczno$¢ gimnazjalna
obecna w tym dniu w szkole, w ogdlnej liczbie 92 osoby:

- rocznik 1991- 36 0sob,
- rocznik 1992- 29 0sob,
- rocznik 1993- 27 o0s6b.

Celem badan bylo przede wszystkim:

1. Pomiar nat¢zenia zjawiska uzywania przez ~mlodziez substancji
psychoaktywnych.

Okreslenie liczby mtodych ludzi majacych doswiadczenie z tego typu
substancjami.

3. Stopniem nasilenia tych doswiadczen.

4. Dostepnos¢ substancji psychoaktywnych.

5

6

N

. Gotowos$¢ do podjecia prob z tymi srodkami.
Przekonanie na temat ich szkodliwosci.

1. Znajomos¢ Srodkow psychoaktywnych wsréod mlodziezy.

Na pytanie ,, Czy kiedykolwiek styszates o ktoryms z nastepujqcych srodkow
odurzajqcych? ” uzyskano nastgpujace odpowiedzi twierdzace:



a) kokaina- 76 %

b) leki uspokajajace lub nasenne- 75 %
c¢) marihuana lub haszysz- 72 %

d) amfetamina- 72 %

e) heroina- 72 %

f) ekstazy- 58 %

g) polska heroina, czyli tzw. ,,kompot”- 52 %
h) grzybki halucynogenne- 35 %

1) LSD- 23 %

j) crack- 17 %

k) GHB- 16 %

1) metadon- 12 %

2. Inicjacja narkotykowa w gminie

a) Na pytanie ,, Czy kiedykolwiek chcialbys sprobowac ktoregos z wymienionych
srodkow?”

Twierdzaco odpowiedzialo 9 % badanych uczniow, nie- 58 % , 33 % nie
udzielito odpowiedzi.

b) 7 osobom badanym (tj. 8 %) zdarzylo si¢ uzywaé¢ w zyciu marihuany lub
haszyszu od 1 do 5 razy.

c) Substancje chemiczne takie jak ( kleje, aerozole, itp.) wachato w zyciu od 1 do 5
razy 12 osob tj. 13 % badanej mlodziezy. Wiek tej inicjacji ksztaltuje si¢ $rednio
okoto 10 roku zycia.

d) Wiek w jakim mtodziez sigga po inne substancje psychoaktywne ksztattuje si¢
nastepujaco:

- jedna osoba sprobowata amfetaminy w wieku 15 lat,

- leki uspokajajace bez przepisu lekarza probowato 7 os6b bedac w wieku 12- 13 lat,
- heroiny 1 kokainy prébowalo zazywac po 1 osobie bgdac w wieku 15 lat,

- bedac w tym samym wieku 2 osoby probowaty ecstasy,

- po jednej osobie w wieku 12 lat probowato grzybkow halucynogennych i GHB,

- jedna osoba bedac w wieku 9 lat sprobowata alkoholu w potaczeniu z tabletkami.

3. Dostepnos¢ narkotykow dla mlodziezy

Pytanie: ,Jak sqdzisz, gdybys chcial zdoby¢ ktorqs z nastepujqcych substancji, jak
trudne byloby to dla Ciebie?”

Lp. | Latwe | B. trudne lub | Nie moZliwe Substancja
trudne

I. [29% 26 % 23 % Substancje wziewne

2. 120% 33 % 30 % leki uspokajajace

3. 15 % 32 % 36 % ecstasy

4. 114 % 34 % 34 % marihuana lub haszysz

5. 14% 32 % 34% amfetamina

6. 13 % 34 % 35 % kokaina




7. 113% 32 % 35% heroina

8. [13% 37 % 35% GHB

9. |11% 37 % 35% creck

10. |11 % 34 % 36 % Grzybki halucynogenne
11. | 7% 37 % 33% LSD

Sposrod powodow siggania po substancje psychoaktywne bylo:

- chcialem czué¢ si¢ na ,,haju’- takiej odpowiedzi udzielito 4,5% respondentow
- nie mialem nic do roboty —3%
- bylem ciekaw lub inny powéd np. stres, pogrzeb, ktopoty w szkole- 2%
- ,chcialem zapomnie¢ o swoich problemach-1%

nie pamigta powodu-1% maloletnich respondentow.

4. Dostepnos¢ narkotykow ( trudnos¢ w zdobyciu)

Pytanie : , Jak sqdzisz, gdybys chcial zdoby¢ kazdq z nastepujqcych substancji, jak

trudne byloby to dla Ciebie?”

Niemozliwe B. trudne Latwe Nie wiem
lub trudne
Marihuana lub haszysz 34 % 34 % 14 % 18 %
LSD 33% 37 % 7 % 23 %
Amfetamina 34 % 32 % 14 % 22 %
Leki uspokajajace 30 % 33 % 20 % 17 %
Creck 35% 37 % 11 % 17 %
Kokaina 35 % 34 % 13 % 18 %
Ecstasy 36 % 32 % 15 % 17 %
Heroina 35 % 32 % 13 % 20 %
Grzyby halucynogenne 36 % 34 % 11 % 19 %
GHB 35% 37 % 13 % 15%
Substancje wziewne 23 % 26 % 29 % 22 %

5. Relacje w rodzinie

a) Pytanie: “Czy Twoi rodzice wiedzq, gdzie spedzasz wieczory?”

70 % odpowiedziato Tak

12 % odpowiedziato zazwyczaj nie wiedza lub tylko czasami
18 % nie udzielito na te pytanie odpowiedzi.

B) Pytanie: “Jak sqdzisz, jakie bylaby reakcja twojej matki / twojego ojca, gdybys
uzywata nastepujqcych substancji?”’




Matka

Wyszczegol- Nie pozwoli- Zniecheca- Nie wiedzia- | Zaaprobo- Nie
nienie laby na to laby mnie do laby o tym walaby to wiem
tego
Marihuana lub 79 % 3% 1 % 4 % 7%
haszysz
Ecstasy 79 % 3% 1 % 4 % 7%
Ojciec
Wyszczegol- Nie pozwoli Zniechg¢calaby | Nie wiedzia- | Zaaprobo- Nie
nienie laby na to mnie do tego laby o tym walaby to wiem
Marihuana lub 78 % 3% 1 % 3% 10 %
haszysz
Ecstasy 78 % 4 % 1 % 4 % 10 %

6. Pytanie: “Jak czesto poniisze stwierdzenia odnoszq si¢ do Ciebie?”

Zawsze| Czasami Nigdy
Lp. Wyszczegolnienie lub |lub rzadko lub
czesto prawie
nigdy
1 Moi rodzice okres$laja $cisle zasady, co ja mogg robi¢ 49 % 36 % 16 %
w domu
2 Moi rodzice okreslaja Scisle zasady, co ja moge robic¢ 45 % 30 % 22 %
poza domem
3 Moi rodzice wiedza z kim spedzam wieczory 68 % 18 % 8%
4 Moi rodzice wiedza gdzie spedzam wieczory 75 % 14 % 7 %
5 Mogg tatwo otrzymac cieplo i opieke od matki lub ojca | 82 % 9% 7%
6 Mogg tatwo otrzymac¢ wsparcie emocjonalne od matkii| 78 % 10 % 7%
ojca

7. Pytanie: ,Ile pieniedzy tygodniowo zwykle wydajesz na swoje osobiste potrzeby

bez kontroli ze strony rodzicow?”

- 78 %badanej mtodziezy posiada wtasne pieniadze, ktore moze wydaé bez kontroli ze

strony rodzicow.

Wysokos¢ kieszonkowego ksztaltuje si¢ od 2,5 do 200 zt i srednio wynosi 40 ztotych

tygodniowo.

8. Swiadomosé szkodliwo$ci substancji psychoaktywnych wsrod mlodziezy:




Pytanie ,,Jak bardzo, Twoim zdaniem, ludzie ryzykujq, zZe sobie zaszkodzq (zdrowotnie
lub w inny sposob), jesli:

Wyszczegolnienie Brak |Umiarkowa| Nie
ryzyka | ne lub duze | wiem
lub male | ryzyko (w | (w %)
(W %) %)

Probuja 1 raz lub 2 razy marihuany lub haszyszu 15 68 14
Probuja 1 raz lub 2 razy kokainy 14 68 14
Probuja 1 raz lub 2 razy ecstasy 14 67 16
Probuja 1 raz lub 2 razy GHB 13 68 16
Prébuja 1 raz lub 2 razy amfetaming 11 72 15
Probuja 1 raz lub 2 razy crack 11 72 16
Probuja 1 raz lub 2 razy narkotyki w zastrzykach 11 74 12
Prébuja 1 raz lub 2 razy srodkow wziewnych 9 68 21
Biora narkotyki w zastrzykach regularnie 7 67 25
Probuja 1 raz lub 2 razy LSD 5 86 18
Biora amfetaming regularnie 5 79 13
Biora kokaing regularnie 5 68 13
Biora crack regularnie 5 77 16
Biora ecstasy regularnie 5 78 15
Biora LSD regularnie 4 78 15
Biora $rodki wziewne regularnie 4 70 27
Biora GHB regularnie 3 76 20

Od 11 do 15 % sposrod ankietowanej miodziezy uwaza, iz uzywanie substancji
psychoaktywnych od 1 do 2 razy nie niesie za soba zadnego lub mate ryzyko.

5 % ankietowanych uwaza, ze ludzie biorac regularnie amfetaming, kokaing, crack,
ekstazy rowniez nie ponosza ryzyka lub ponosza mate. 4 % sposrdd nich uwaza tak
rowniez, gdy ludzie zazywaja LSD lub $rodki wziewne. Najmniej tj. 3 % uwaza, ze
biorac GHB ludzie ponosza mate ryzyko lub zadne.

PODSUMOWANIE




Biorac pod uwage powyzsze wyniki uzyskane poprzez przeprowadzenie badan
ankietowych nalezy stwierdzi¢, 1z:
1.Problem uzywania substancji psychoaktywnych przez mlodziez w wieku
gimnazjalnym na terenie gminy Jasionéwka jest minimalny.
2.Przypadki zazywania Srodkéw sa indywidualne 1 nie niosa za soba mozliwosci
uzaleznienia.
3.Dostgpnos¢ srodkow na terenie gminy jest bardzo niska.
4.Tylko 9 % wskazuje na che¢ eksperymentowania z takimi substancjami.
5.Bardzo duza grupa mtodziezy ankietowanej wykazuje silne zwiazki emocjonalne
faczace je z rodzicami.
6.Niepokojacym zjawiskiem jest do§¢ duza grupa mlodziezy majaca przeswiadczenie
o braku ryzyka, jakie niesie ze soba uzywanie narkotykoéw 1-2 razy, a nawet
niektérych z nich regularnie.

B. Problemy substancji psvychoaktywnych w ocenie mieszkancow.

Anonimowe badania ankietowe dorostych mieszkancow Gminy Jasionowka
przeprowadzone zostaly na przetomie miesigca kwietnia i maja 2007 roku.

Sposréd ogdlnej liczby rozprowadzonych ankiet w liczbie 62 udato si¢ zebraé
tylko dane od 29- u respondentow.
Swiadczyé to moze o niskiej $wiadomoéci dorostej populacji mieszkancow Gminy
Jasionowka o zagrozeniach ptynacych z rozpowszechniania i uzywania substancji
psychoaktywnych.
Dorosta populacja os6b bioracych udziat w badaniach znajdowata si¢ w rozpigtosci
wiekowej od 23 do 54 lat. Zostata dobrana losowo.
Badania doroslej populacji mieszkancow Gminy Jasionowka mialy na celu:

1. Oceng waznoS$ci problemow spotecznych (w tym narkomanii na tle innych) na
terenie Gminy Jasionowka.

2. Zebranie informacji potrzebnych do oceny poziomu kontaktu (stycznos$ci)

badanych oséb z problemem narkotykoéw i1 narkomanii oraz osobami, ktérych

ten problem bezposrednio dotyka.

Oszacowanie liczby 0sdb uzywajacych problemowo narkotykow.

Zbadanie stosunku os6b dorostych do 0so6b uzaleznionych.

Zbadanie akceptacji spolecznej dla dziatan profilaktycznych na terenie gminy.

wnhkw

WYNIKI BADAN




1.Waga problemow spolecznych na terenie gminy w ocenie mieszkancow (pytanie

wielokrotnego wyboru)

WAZNOSC PROBLEMOW BARDZO SREDNIO LUB | NIEWAZNE TRUDNO
SPOLECZNYCH WAZNE MALO WAZNE POWIEDZIEC
LUB WAZNE
1. Alkoholizm 100% - - -
2. Picie alkoholu przez 97% - - 3%
mlodziez
3. Bezrobocie 97% 3% - -
4 .Przemoc w rodzinie 97% 3% - -
5. Spadek stopy zyciowe] 90% 7% 3% -
6. Zly stan zdrowia 86% 14% - -
spoteczenstwa
7. Kryzys moralny 79% 17% - 3%
8. Sytuacja mieszkaniowa 79% 21% - -
9. Przemoc 1 agresja na 76% 17% 3% 3%
ulicach
10. Zanieczyszczenie 76% 21% - 3%
srodowiska
11. Narkomania 59% 31% 7% 3%
12. Przestepczos¢ 59% 31% 3% 7%
gospodarcza
13. ADIS 59% 10% 3% 24%
14. Przestepczosé 48% 41% 7% 4%
pospolita

2. Waznos$¢ problemow spolecznych w ocenie mieszkancow gminy:
(pytanie jednokrotnego wyboru)

a) alkoholizm na terenie gminy-
b) bezrobocie na terenie gminy-

38%
24%

¢) picie alkoholu przez mtodziez- 21%

d) przestepczos$¢ gospodarcza- 7%
e) przemoc i agresja na ulicach- 7%
f) narkomania- 3%
g) przestgpczos¢ gospodarcza- 3%
h) kryzys moralny- 3%
1) zly stan zdrowia spoleczenstwa- 3%
j) Spadek stopy zyciowej- 3%

k) zanieczyszczenie Srodowiska 0%
1) sytuacja mieszkaniowa- 0%




m) przemoc w rodzinie 0%
n) ADIS- 0%

3. Oszacowanie liczby narkomanow na terenie gminy

aoNikt sposrdd badanych oso6b dorostych nie spotkal osoby na terenie gminy
uzaleznionej od narkotykow lub uzywajacej ich regularnie w sposob rodzacy powazne
problemy.

pROwniez nikt nie zna osobiscie tzw. ,,narkomana’’ mieszkajacego na terenie gminy.

4. Stosunek osob dorostych do os6b wuzaleznionych od substancji
psychoaktywnych.

Sposob postepowania z narkomanami
(Pytanie wielokrotnego wyboru)
Wszyscy respondenci stwierdzili, 1z narkoman to osoba chora.
Ponad polowa z nich uwaza iz jest to osoba majaca zty wptyw na innych.
Co drugi badany uwaza, ze narkoman to cztowiek nieszczgsliwy.
Jedna trzecia badanych uwaza narkomana za cztowieka, ktérego otoczenie nie
rozumie, ktéremu nie powiodto si¢ w zyciu , a rowniez za dziwaka, ktory wyrdznia
si¢ wygladem i zachowaniem.
Co czwarty badany spostrzega narkomana jako niebieskiego ptaka, pasozyta
spotecznego.
1/6 badanych spostrzega réwniez narkomana jako osobg o duzej wrazliwosci.
Tylko 14% sadzi, ze narkoman to awanturnik 1 chuligan.
(Pytania jednokrotnego wyboru)
Wszyscy respondenci uwazaja, ze narkomandéw nalezy leczyc.
60%, ze pomagac i otacza¢ opieka.
Co piaty badany mowi, 1z osoby uzaleznione nalezy izolowa¢ od spoteczenstwa i
karac.
7% badanych pozostawiloby narkomanow samym sobie, tyle samo uwaza, iz nalezy
rozdawa¢ im narkotyki.

5. Jednak za najsensowniejsza droge¢ post¢gpowania z osobami uzaleznionymi
zdecydowanie uwazane jest leczenie (blisko 70% wskazan) jak réwniez pomoc,
otoczenie opieka (10% wskazan)

Pytanie , Kto powinien zajmowac sie problemem zapobiegania narkomanii wsrod
mtodziezy”
Blisko 100% badanych uwaza, iz zapobieganiem problemowi narkomanii wsrod
mtodziezy powinni zajmowac si¢ rodzice, nast¢pnie oswiata — szkota- 86%
Na tym samym miejscu znalazla si¢ policja 1 stuzba zdrowia — blisko 80%
Blisko 70% uwaza, ze problemem tym powinny zajmowacé si¢ organizacje
pozarzadowe lub kos$ciot.
Co trzeci respondent wskazal, iz instytucje te wymienione wczesniej powinny
wspotpracowac ze soba w celu prowadzenia profilaktyki narkotykowe;.



6.

Za najskuteczniejsze oddzialywanie zapobiegajace problemowi narkomanii

wsrod mlodziezy dorosli respondenci wskazali:

a) rodzicow — 55%

b) szkole¢ — oswiate -31%

¢) policje — 24%

d ) stuzbe zdrowia — 21%

e) organizacj¢ pozarzadowa —21%
f) koscidt — 17%

Dorosli respondenci uwazaja, 1z zazywanie substancji psychoaktywnych przez
nastolatkéw niesie za soba wigksze ryzyko niz spozywanie alkoholu (piwo, wino,

wodka).

PODSUMOWANIE

Biorac pod uwage wyniki badan skierowanych do dorostej populacji mieszkancow
Gminy Jasionowka nalezy stwierdzi¢, 1z :

I.

Problem narkotykowy postrzegany jest jako jeden z najmniej waznych problemow
na terenie gminy ( na rdwni z przestepczoscia gospodarcza, kryzysem moralnym,
ztym stanem zdrowia, spadkiem stopy zyciowej).

Na terenie gminy nie ma 0sob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych lub
uzywajacych ich regularnie w sposéb rodzacy powazne problemy.

Wszyscy badani postrzegaja narkomana jako osobg chora, ktora nalezy leczy¢ i
otacza¢ opieka.

Niepokojacym zjawiskiem jest prze§wiadczenie co piatego respondenta o potrzebie
karania i izolowania narkomandw od reszty spoteczenstwa.

. Za najwazniejsze sSrodowisko majace najwickszy wptyw na zapobieganiu zjawiska

zazywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez uwazana jest rodzina i
szkota.

Pojawito sig tez sporo zdan o potrzebie wspotpracy pomigdzy réznymi instytucjami
w celu niwelowania zjawiska narkomanii.

Istnieje wigksze przyzwolenie spoteczne na spozywanie przez mtodziez alkoholu
niz innych substancji psychoaktywnych.

C. Wvyniki kontaktow i uzyskania informacji zwrotnych od instytucji

zajmujacych sie w sposob posredni lub bezposredni problemem narkomanii na




terenie gminy, powiatu i wojewodztwa.

W celu poglebienia diagnozy i1 rozpoznania zjawiska zazywania lub innych kontaktow
ze S$rodkami psychoaktywnymi przez mieszkancéw Gminy Jasionowka zostaty
nawigzane kontakty bezposrednie (rozmowy, wywiady) lub kontakty pisemne z
nastepujacymi instytucjami:

1) Poradnia Leczenia Odwykowego w Monkach,

2) SP Psychiatryczny ZOZ w Choroszczy,

3) Os$rodek Zdrowia w Jasiondwce,

4) Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Jasionowce,

5) Komenda Powiatowa Policji w Monkach,

6) Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Jasionowce,
7) Parafia Rzymskokatolicka w Jasionoéwce,

8) Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Monkach.

W wyniku tych kontaktéw wszystkie uzyskane informacje z w/w instytucji
potwierdzily = przypuszczenia o braku zarejestrowanych przypadkéw leczenia,
poradnictwa, wykroczen zwiazanych z obrotem lub zazywaniem substancji
psychoaktywnych przez mieszkancow Gminy Jasionowka.

D. Wyniki przegladu i oceny Gimnazjum w Jasionowce pod katem
bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy.

W wyniku przeprowadzenia badan ankietowych przez zesp6t powolany przez
Wojewodg Podlaskiego w Gimnazjum w Jasionowce na przetomie listopada 1 grudnia
2006 roku nie stwierdzono przypadkow kontaktoéw mtodziezy szkolnej z substancjami
psychoaktywnymi.

III. ZDIAGNOZOWANE OBSZARY PROBLEMOWE.
W wyniku diagnozy stwierdzono, iz w Gminie Jasionéwka:

1. Problem uzywania substancji psychoaktywnych przez milodziez w wieku
gimnazjalnym na terenie Gminy Jasionéwka jest minimalny.

2. Przypadki zazywania srodkow psychoaktywnych sa incydentalne 1 nie niosa za
soba mozliwosci uzaleznienia.

3. Dostgpnos¢ srodkéw psychoaktywnych (z wylaczeniem alkoholu) jest bardzo
niska.

4. Tylko 9% mtlodziezy wskazuje na cheé eksperymentowania z takimi
substancjami.

5. Istnieje duza grupa ucznidw majaca przeswiadczenie o braku ryzyka, jakie
niesie ze soba zazywanie narkotykow 1-2 razy, a nawet niektorych regularnie.



6. Doro$li mieszkancy gminy postrzegaja problem narkotykow jako jeden z
najmniej waznych na terenie gminy.

7. Wigkszos$¢ dorostej populacji postrzega osoby uzaleznione od narkotykéw jako
osoby chore.

8. 1/5 badanych dorostych uwaza, ze narkomandéw nalezy kara¢ i1 izolowa¢ od
reszty spoteczenstwa.

9. Problemem narkomanii na terenie gminy w opinii dorostych respondentow
powinna zajmowac si¢ rodzina i szkota.

10. Pojawity si¢ opinie, iz profilaktyka antynarkotykowa powinny zajmowac si¢
rozne instytucje na zasadzie wspotpracy.

11. Istnieje wigksze przyzwolenie spoleczne na spozywanie alkoholu przez
mtodziez niz na uzywanie innych substancji psychoaktywnych.

12. Brak jest zarejestrowanych przypadkow pochodzacych z terenu Gminy
Jasiondwka przez instytucje na poziomie gminy, powiatu 1 wojewodztwa
zwigzanych ze spozywaniem, obrotem narkotykoéw lub innymi wykroczeniami.

13. Brak kontaktow z narkotykami potwierdzona jest innymi badaniami
ankietowymi przeprowadzonymi na terenie gimnazjum w Jasiondéwce w
biezacym roku szkolnym.

Biorac pod uwage zgromadzone dane wynikajace z badan stwierdza sig,
iz glownym problemem zwiazanym ze zjawiskiem narkomanii na terenie Gminy
Jasionowka jest

NISKA SWIADOMOSC SPOLECZNA MIESZKANCOW
I MEODZIEZY ZWIAZANA Z RYZYKIEM
UZYWANIA SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH

spowodowana przede wszystkim niedostrzeganiem 1 bagatelizowaniem problemu.

Przyczyny takiego stanu rzeczy nalezy doszukiwacé sie w:

1) Niedostrzeganiu lub bagatelizowaniu problemoéw spotecznych w tym narastajacego
zjawiska narkomanii wérod mtodziezy.

2) Niskim wyksztalceniem mieszkancéw terendow wiejskich w tym Gminy
Jasionowka.

3) Koncentracji mieszkancow gminy na innych problemach spolecznych przede
wszystkim brak zaspokojenia podstawowych potrzeb — wysoki odsetek ukrytych
bezrobotnych na terenie gminy, ktoéry powoduje wzrost migracji zarobkowe;j
rodzicow 1 niewydolno$¢ wychowawcza rodzin.



Zdiagnozowane obszary problemowe przedstawia ponizsze drzewo problemow.

Powtarzanie Proby Brak Srodkow
roku szklonego samobojcze finansowych na
lub wyrzucenie rozwoj regionu . . 7 wiek )
ze szkoly ? regionalnego Zwolnienie z Brak rr'loz.hwosm wigkszenie
pracy znalezienia pracy wydatkow
Destrukcja ? GOPS-u na
pomoc
iy T Duze wydatki na Wydatki na rodzinom
Gorsze wyniki . , .. . 1 . iy
W nauce bezpieczenstwo Odosobnienie i Gorsze wyniki cczenie uzaleznionym
Depresja publiczne izolacja spoteczna W pracy \ /
T ? ? f \ ? Uzaleznienie od
Problemy Zty stan Konfliktu Konflikty z Problemy z Problemy Zty stan srodkow
w szkole zdrowia Z prawem rodzicami przyjaciotmi W pracy zdrowia psychoaktywnych

1

Uzywanie srodkow
psychoaktywnych

\

/

Rozluznienie wigzi
emocjonalnych

Niska swiadomos¢ spoteczna
mieszkancow 1 mtodziezy

zwiazanej z ryzykiem
uzywania srodkow
psychoaktywnych

Niska swiadomos$¢ spoteczna
mieszkancoéw 1 mtodziezy

zwiazanej z ryzykiem

uzywania §rodkow psychoaktywnych

1

1

1

Uzywanie srodkow psychoaktywnych
przez mieszkancow

PROBLEM

PROBLEM

SKUTKI
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Niska swiadomos$¢ spoteczna
mieszkancow 1 mtodziezy

zwiazanej z ryzykiem
uzywania Srodkéw psychoaktywnych

Niedostrzeganie
problemu

Brak zainteresowania rodzicow
sposobem spedzania czasu
wolnego przez dzieci

Bagatelizowanie
problemu

v

Brak programow
profilaktycznych dla

. 14
rond7zicAws

PROBLEM

Przyczyny

Migracja zarobkowa rodzicow

/

!

Brak czasu

Bezrobocie na terenie gminy

Mata zaradno$¢ zyciowa

Brak kwalifikacji
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IV. DEFINIOWANIE CELOW GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Po etapie analizy 1 diagnozy zostal okreslony problem gtoéwny oraz jego przyczyny.
Nastgpnie dokonano wyboru problemu, ktérego rozwiazanie stanowic bgdzie cel
gléwny gminnego programu przeciwdziatania narkomanii w gminie.

Kryterium wyboru problemow stanowily nasuwajace si¢ wnioski z przeprowadzone;j
diagnozy.

Glownym problemem wysuwajacym si¢ na plan pierwszy jest stwierdzona

niska swiadomos¢ spoleczna zaréwno dorostych mieszkancow gminy, jak i
milodzieiy twiqzana 7 ryzykiem uZywania Srodkow psychoaktywnych,

na ktéra wplyw ma:

a)koncentracja mieszkancow na innych, bardziej dotkliwych problemach
spolecznych, przede wszystkim na bezrobociu,

— spowodowanym brakiem kwalifikacji warunkujqcym podjecie pracy zarobkowej
— malq zaradnosciq Zyciowaq.

Czynniki te wplywajq w znacznym stopniu na duZy odsetek osob migrujqcych za
granice w celach zarobkowych.

Wplywa to 7 kolei na rozluZnienie wiezi emocjonalnych czlonkow rodzin.
Niezaspokojenie podstawowych potrzeb spolecznych wplywa rownie? na
niedostrzeganie przez dorostych mieszkancow problemow zwiqzanych 7 uiywaniem
przez mlodziez srodkow psychoaktywnych i ich skutkow.

Sformutowane cele sa wynikiem procesu identyfikacji problemoéw oraz opartej na
kryteriach decyzji, rozwiazanie, ktorych z nich bedzie celem programu
Przeciwdziatania Narkomanii.

Cel glowny/ogolny:

ZWIEKSZENIE SWIADOMOSCI SPOLECZNEJ DOROSEYCH MIESZKANCOW
GMINY JASIONOWKA I MLODZIEZY ZWIAZANEJ Z RYZYKIEM
UZYWANIA SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH
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szkolna
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Zmniejszenie wydatkéw na

bezpieczenstwo
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Poprawa funkcjonowania
mtodziezy w Srodowisku

Wzmocnienie wigzi emocjonalnych,
spolecznych i rodzinnych

Prawidlowe funkcjonowanie
srodowisku spotecznym

Zwigkszenie Swiadomosci spotecznej
mieszkancow 1 mtodziezy zwiazanej z

ryzykiem uzywania srodkéw
psychoaktywnych

Cel glowny

Rezultaty
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Zwigkszenie $wiadomosci spoleczne]
mieszkancoéw 1 mtodziezy zwiazanej z

Zwigkszenie zainteresowania
rodzicéw sposobem spedzania
czasu wolnego przez dzieci

Opracowanie
broszur, ulotek
na temat
narkomanii

Opracowanie 1
wdrozenie
programow
profilaktycznych
dla rodzicow

ryzykiem uzywania srodkow
psychoaktywnych

Cel glowny

Dzialania

Nauka asertywnosci 1
poprawnego
funkcjonowania
mtodziezy w srodowisku

Podjecie dziatan w celu ograniczenia
zjawiska migracji zarobkowej

rodzicow

v

Pomoc w poszukiwaniu
nowych miejsc pracy

— AW

Zwigkszenie

Pomoc w podniesieniu

zaradno$ci zyciowej kwalifikacji lub

zdobyciu nowych

o

Organizowanie szkolen z
programow EFS dla
mieszkancéw Gminy
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Cele szczegolowe/ operacyjne:

1. ZWIEKSZENIE ZAINTERESOWANIA RODZICOW SPOSOBEM
SPEDZANIA CZASU WOLNEGO PRZEZ DZIECI

2. NAUKA ASERTYWNEGO I POPRAWNEGO FUNKCJONOWANIA
MLODZIEZY W SRODOWISKU

3. PODJECIE DZIALAN W CELU POMOCY W PODNIESIENIU
KWALIFIKACJI I NAUKI PORUSZANIA SIE NA RYNKU PRACY

Do celéw szczegdlowych dobrane zostaly wskazniki realizacii i zrédta pozyskania
wskaznikow, ktore obrazuje ponizsza tabela.




Cel szczegolowy

Wskazniki

Zroédia pozyskania wskaznika

2

3

4

Zwigkszenie zainteresowania
rodzicow sposobem spgdzania
czasu wolnego przez dzieci

- llo$¢ przeprowadzonych programoéw
profilaktycznych

- Liczba rodzicow bioracych udziat

W programie

- Tre$¢ programédw profilaktycznych

- Sprawozdania 1 raporty z
przeprowadzonych programow

2. | Nauka asertywnosci i poprawnego | - Liczba mtodziezy objetych - Tre$¢ programédw profilaktycznych
funkcjonowania mtodziezy w programem
srodowisku - Sprawozdania 1 raporty z
przeprowadzonych programow
3. | Podjecie dziatan w celu pomocy - Ilo$¢ 0sob, ktorym przedstawiono - Informacje z PUP

w podniesieniu kwalifikacji 1 nauki
poruszania si¢ na rynku pracy

propozycj¢ pracy

- [lo$¢ o0s6b, ktorym udzielono porady
na temat sposobOw znalezienia pracy
- Tlo$¢ ofert pracy wywieszonych na
tablicy ogloszen

- Informacje z GOPS-u




V. Zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

1. Cel szczegolowy: Zwigkszenie zainteresowania rodzicOw sposobem spedzania czasu wolnego przez dzieci

z przeprowadzenia

szkolenia

Zrédia Odpowiedzialny
Lp. | Zadanie/projekt Dzialania Wskazniki pozyskiwania za realizacje Budzet Termin
wskaznikow
Opracowanie i 1. Wybor programu Liczba Tres¢ ankiet i programow
wdrazanie profilaktycznego programoéw
programoéw Dyrektor ZSP
profilaktycznych 2. Okres$lenie doboru Lista obecnos$ci rodzicow | w Jasionowce
1. dla rodzicow rodzicow w Liczba rodzicéw | na spotkaniu 1 pedagodzy
programie objetych szkolni.
programem Sprawozdanie lub raport 1000zt. | Lata
3. Okreslenie czasu z przeprowadzonej akcji | Koordynator 2007/2008
realizacji programu Liczba ankiet informacyjne;j. GPPN Cztonek
ewaluacyjnych GPPN
4. Wspdtpraca z
GOPS-em, policja i Liczba
nauczycielami rozprowadzonyc
h broszur
Liczba os6b Lista 0os6b obecnych na | Dyrektor ZSP w
Przeprowadzenie Dobor trenera do obecnych na szkoleniu Jasionowce
) szkolen wsrod przeprowadzenia szkoleniu Lata
nauczycieli szkolenia Umowa Koordynator 500zt. 2008-2009
Zatrudnienie GPPN
trenera Sprawozdanie lub raport




2. Cel szczegolowy: Nauka asertywnosci i poprawnego funkcjonowania mtodziezy w srodowisku

Lp. Zadanie/projekt Dzialania Wskazniki Zrodia Odpowiedzialny | Budzet | Termin
pozyskiwania za realizacje
wskaznikow
1. 1. Programy 1. Napisanie i wybor Liczba obecnosci Lista obecnosci z Dyrektor ZSP w 1000zt Lata
profilaktyczne programow oraz na zajgciach, na zajel Jasionowce i 2007-2010
realizowane na nadzor nad realizacja | ktorych nauczyciele
godzinach do dyspozycji | programu przeprowadzono Liczba uczniow
wychowawcy program objetych Zespot GPPN
programem

2. Poglebianie 2. Informacja od [lo§¢ programow GOK
wspoOtpracy z opiekunéw $wietlic i przeprowadzonych | Tre$¢ programow
opiekunami $wietlicy i pedagogéw szkolnych profilaktycznych GOPS
pedagogami szkolnymi | dotyczacych uzywania | Ilos¢ klas objetych
w zakresie srodkow programem Lista obecno$ci ze | Stowarzyszenie
zagospodarowania czasu | psychoaktywnych profilaktycznym spotkan ,PRO BOGORYIA”
wolnego uczniow

Ilos¢ osob Sprawozdanie lub
3. Poglebianie 3. Informacje z GOPS- | uczestniczacych raport z
wspotpracy z u, Policji, nauczycieli i | pogadankach przeprowadzonych
GOPS-em, Policja, Parafii Rzymsko - przedsigwzigc.
nauczycielami Katolickiej dotyczace | Ilos¢ wspdlnie
1 Parafia Rzymsko — poprawnego zrealizowanych
Katolicka w Jasionéwce | funkcjonowania przedsigwzigé

Zwigzana z poprawnym
funkcjonowaniem
mtodziezy w srodowisku

mtodziezy w
srodowisku oraz
uzywania srodkoéw
psychoaktywnych

Ilo$¢ wspolnie
podjetych dziatan.




4. Realizacja programow
edukacyjnych dla dzieci
i mtodziezy w szkole i
przedszkolu

5. Pogadanki o
uzaleznieniach dla
uczniow

6. Tworzenie warunkéw
do wlasciwego spedzania
wolnego czasu przez
dzieci i mtodziez
poprzez dofinansowanie
aktywnych form
wypoczynku, zakup
niezbgdnego sprzgtu oraz
zorganizowanie czasu
wolnego poprzez
organizowanie
wyjazdow na basen, do
kina, teatru itp.

7. Wspotpraca z
organizacjami
zwiazkowymi,
wyznaniowymi,
pozarzadowymi;
majacymi na celu
promocje zdrowia.

4. Napisanie 1 wybor
programéw dla dzieci 1
mtodziezy w szkole i
przedszkolu oraz
nadzor nad realizacja
programow

5. Analiza potrzeb
uczniéw oraz wybor
realizatorow

6. Analiza potrzeb w
zakresie form i
sposobow spedzania
czasu wolnego:

- wybor programow

- wylonienie
realizatorOw programu

7. Informacje
dotyczace uzywania
srodkow
psychoaktywnych




3. Cel szczegotowy: Podjecie dziatan w celu pomocy w podniesieniu kwalifikacji i nauki poruszania si¢ na rynku pracy

Lp. | Zadanie/projekt Dzialania Wskazniki Zrodia Odpowiedzialny | Budzet Termin
pozyskiwania za realizacje
wskaznikow
1. 1. Wspotpraca z 1. Badanie potrzeb, | Ilo$¢ osob Informacje z PUP,
ODR, ARMIR, wybor programoéw | uczestniczacych w | z Urzedu Gminy,
PUP, w celu oraz nadzor nad szkoleniach GOPS-u, ODR, Lata
podniesienia realizacja podnoszacych ARMIR Zespot GPPN 1500 2008-2010
kwalifikacji lub programow kwalifikacje
poszukiwaniu
nowych miejsc Porady na temat
pracy Sposobow
poszukiwania
pracy
[los¢ osob
uczestniczacych w
szkoleniu na temat
agroturystyki
Tlos¢
przeprowadzonych
szkolen
2. Uswiadomienie 1. Rozeznanie 1. Ilo$¢ rodzin, Informacje z
spoteczno$ci w potrzeb ktoérym GOPS-u, PUP, Zespot GPPN 1500 Lata
zakresie dostgpnych | 2. Utworzenie przedstawiono Urzgdu Gminy 2008-2010
ofert pracy w Centrum Ofert mozliwo$¢
ramach pracy Pracy podjecia pracy

socjalnej GOPS-u
Jasionowka

2. Ilos¢ ofert
wywieszonych na
tablicy ogtoszen




VI. System monitoringu i ewaluacji

Monitoring bedzie przeprowadzany cyklicznie w systemie potrocznym,
zgodnie z wczesniej zatozonym terminarzem planowanych zadan.

Sktad Komisji Monitorujqcej:
1. Szymon Mastowski — Koordynator Zespoty ds. GPPN

Cztonek Gminnej Komisji ds. Przeciwdziatania Alkoholizmowi
2. Ewa Irmina Cieciorko — Cztonek Zespotu ds. GPPN

Kierownik §wietlicy w Zespole Szkolno — Przedszkolnym w Jasionowce
3. Katarzyna Mirostawa Kalinowska — Cztonek Zespotu ds. GPPN

Pracownik socjalny w GOPS w Jasiondwce

Komisja Monitorujaca bgdzie wspotpracowac z:
1. Barbara Klepacka — Pedagogiem Szkoty w Jasiondwce
2. Barbara Brzozowska — Pedagogiem Gimnazjalnym w Jasionowce
3. Izabela Watuszko — Kierownikiem GOPS-u w Jasiondéwce
4. Marzena Bieniasz — Pracownikiem socjalnym w GOPS w Jasionowce

Beda sporzadzane roczne sprawozdania z przeprowadzonych dziatan,
ktore beda przedstawiane dla Rady Gminy.

W 2008 1 2009 roku zostanie przeprowadzona ewaluacja poprzez
przeprowadzenie badanh ankietowych majaca na celu dostarczenie informacji
dhugotrwatych efektow oddziatywania programu, zebranie doswiadczen i
wyciagnigcie wnioskow na przysziosc.
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